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Oddziat tédzki Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych prowadzi rekrutacje oséb
niepetnosprawnych oraz osob, ktére z powodu choroby lub wypadku stracity mozliwos¢ wykonywania
dotychczasowego zawodu, ale chciatyby podjac inng prace, adekwatng do ich stanu zdrowia i ich
zainteresowan do osrodka rehabilitacyjnego, mieszczgcego sie w Centrum Rehabilitacji obok lasu w
Grebiszewie, niedaleko Minska Mazowieckiego lub tez innego osrodka np. w Wagrowcu.

Jest to projekt pilotazowy PFRON dofinansowany ze srodkéw UE. Projekt oferuje przede wszystkim
kompleksowa rehabilitacje zawodowa tj. szkolenia, warsztaty , kursy w zakresie zmiany zawodu. Pobyt
w osrodku jest catkowicie bezptatny (trwa $rednio ok. 6 miesiecy). Rehabilitacja odbywa sie w aspektach
medycznym, psychospotecznym i zawodowym. Gtéwnym zatozeniem projektu jest szansa na aktywizacje
zawodowag osoby.

Najblizsza komisja rekrutacyjna w Oddziale t6dzkim PFROPN w todzi odbedzie sie pod koniec grudnia br

Osoba do kontaktu w zakresie rekrutacji: Anna Ciupa tel. 42 20-50-120 aciupa@pfron.org.pl

Czym jest rehabilitacja kompleksowa?

Kompleksowa rehabilitacja to nowe na gruncie polskim rozwigzanie, majgce na celu utatwienie podjecia
lub powrotu do pracy osobom, ktére wskutek doznanego urazu lub choroby w réznych okresach zycia
utracity zdolnos¢ do pracy.

Gtéwnym celem programu jest uzyskanie zatrudnienia przez jego uczestnikdw lub uruchomienie przez
nich dziatalnosci gospodarczej, dlatego gtéwna role odgrywa tu modut zawodowy. Proponowane w
ramach tego modutu szkolenia zawodowe, koriczg sie egzaminem i przyznaniem certyfikatu.

Na kompleksowag rehabilitacje sktadajg sie trzy elementy, ktére wzajemnie sie uzupetniaja:

modut zawodowy, czyli spotkania i warsztaty z doradcg oraz szkolenia zawodowe,
modut medyczny, czyli zabiegi fizjoterapeutyczne,

modut psychospoteczny, ktérego celem jest wzmocnienie kompetencji spotecznych i
psychologicznych uczestnikow.

O tym, ile zaje¢ z kazdego modutu bedzie miat Uczestnik decyduje na pierwszym spotkaniu w O$rodku

zespot specjalistdw. Na poczatek opracowujg oni indywidualny plan rehabilitacji na pierwsze dwa
tygodnie, ktore sg okresem prébnym, a nastepnie na reszte pobytu Uczestnika.

Wiecej informacji o Rehabilitacji Kompleksowej znajduje sie na stronie: https://www.pfron.org.pl/pfron
/szczegoly/news/trwa-nabor-do-projektu-rehabilitacji-kompleksowej-2/
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